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GRONLANDSMEDICINSK SELSKAB

BERETNING FOR 2022

Medlemmer

Grgnlandsmedicinsk Selskab havde ved arsskiftet 184 officielle medlemmer. Dette er statio-
naert i forhold til drene fgr, hvor tallene var 2017-18 (188), 2018-19 (190), 2019-2020 (183),
2020-2021 (184) og 2021-2022 (179), som alle var lidt mindre end i &rene 2015-16 (212) og
2016-17 (198). For arsskiftet 2022-23 er (med tal i parentes for 2021) 96 (103) ordinaere fuldt
betalende medlemmer, 16 er pensionister (14) og 35 > 70 ar (33), 3 (2) er udlandsboende, 7
(7) er ekstraordinzere og 21 (20) er ikke-laegelige medlemmer.

Mgder i selskabet
I 2022 blev afholdt 2 mgder i Danmark og ét i lokalafdelingen i Nuuk. Pga. NUNAMED blev det
saedvanlige efterarsmgde i lokalafdelingen ikke afholdt.

Arets forste mgde var made nr. 196 i Kgbenhavn d. 30.04.22, det ordinzere fordrsmgde og
generalforsamling som blev afholdt pa Statens Institut for Folkesundhed. Mgdets hovedemne
var en foredragskonkurrence fgr NUNAMED 2022, hvor 7 yngre forskere kappedes om billet til
NUNAMED 2022 i Nuuk, hvor vinderen i skarp konkurrence med de gvrige deltagere blev laege
Simun Niclasen med foredraget Laktoseintolerans i Grgnland. Selskabet gnsker tillykke og si-
ger tak til alle kombattanter. Der var to populaervidenskabelige oplaeg, dels om ‘Den uforstyr-
rede gregnlandske natur og klimaforandringer - hvad fortaeller 25 ars observationer 0s?’ v. pro-
fessor Torben Rgjle Christensen, Arhus Universitet, dels om ‘Kold og gammel: Grgnlandshajens
biologi og alder’ v. John Fleng Steffensen, professor, Kgbenhavns Universitet. Ved generalfor-
samlingen afgik efter tur bestyrelsesmedlemmerne Anders Koch og Karen Bjgrn-Mortensen.
Begge blev genvalgt. Revisor og suppleanter er pa valg hvert ar. Assia Brandrup-Lukanow blev
genvalgt som revisor og Christine Ingemann og Henning Bundgaard som suppleanter. Yderme-
re blev Michael Christiansen valgt som suppleant. Kontingentet forblev uzendret.

Bestyrelsen konstituerede sig efterfglgende med Anders Koch som formand, Anne-Sophie Ho-
mge som kasserer, Stig Andersen som sekretzer. Bestyrelsen bestar herudover af de menige
medlemmer Gert Mulvad, Preben Homge, Karen Bjgrn-Mortensen og Ninna Senftleber.

Mgde nr. 197 var i Lokalafdelingen i Nuuk d. 03.05.22, hvor oplaag om sgvnapng, nervebe-
taendelse, atrieflimmer og kolesteroltal blev preesenteret.

Mgde nr. 198 blev afholdt som et aftensmgde med streaming pa Statens Serum Institut i Kg-
benhavn. Emnet var som vanligt efter NUNAMED-konferencen 'Highlights fra NUNAMED’ og
indeholdt 8 foredrag, der havde vaeret praesenteret pa NUNAMED-kongressen i oktober 2022.

Bestyrelsen i lokalafdelingen bestar af Gert Mulvad (formand), Mikael Lynge Petersen, Inuuti
Fleischer, Christine Ingemann og Ingelise Olesen. Mgderne i Nuuk er altid seerdeles velbesggte
med ind imellem op mod 90-100 deltagere. Der er adgang for alle uanset medlemskab og del-
tagerne opfordres ved mgderne til at blive medlemmer af selskabet.

'Kvartalets tal’

I 2019 vendte nyhedsbrevet 'Kvartalets Tal fra GMS’ staerkt tilbage efter en lidt ufrivillig pause
i 2017 og 2018, hvor Kvartalets Tal kun udkom med ét nummer i 2018. I 2020 blev Kvartalets
Tal udsendt 3 gange med titlerne ‘Strélebehandling i de arktiske egne'; ‘Selvmordsforsgg,
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overgreb, rygning og kost - der er stadig store udfordringer for folkesundheden i Grgnland® og
" Mythbuster: Omega-3 fedtsyrer beskytter ikke grgnlaenderne imod hjertekarsygdom’. I 2021
led Kvartalets Tal lidt af udskiftning p& posten efter en trofast indsats siden 2010 af Marit Eika
Jgrgensen som tovholder, hvorfor Kvartalets Tal kun udkom én gang i 2021 om ‘Foraeldres
opfattelse og handtering af mellemgrebetaendelse', skrevet af laege, Ph.D. Malene Demant.
Desveerre har udsendelsen i 2022 ogsé veeret lidt sparsom i forhold til det forventede, men
nyhedsbrevet ‘Grgnleendere tilpasset jod-rig grgnlandsk kost vurderet ud fra mgnsteret af stof-
skiftesygdom i Grgnland' skrevet af hoveduddannelseslaege i samfundsmedicin og Ph.D.-
studerende Paneeraq Noahsen blev udsendt i arets Igb.

Kvartalets Tal skaber debat og opmaerksomhed overvejende i Grgnland og refereres ofte i
landsdaekkende medier som f.eks. KNR og Sermitsiaq. Opmaerksomhed i Grgnland er netop et
af formdlene med udgivelserne. Departementet for Sundhed og Infrastruktur oversaetter ny-
hedsbrevet gratis til grenlandsk, saledes at det nar ud til en bredere skare i Grgnland. Det er
selskabet naturligvis taknemmelige for. Forfattere til artikler og forskningsresultater opfordres
til at henvende sig til Karen Bjgrn-Mortensen eller Ninna Senftleber fra bestyrelsen (kontaktop-
lysninger p& selskabets hjemmeside), hvis man gnsker et forskningsresultat praesenteret i
‘Kvartalets Tal’. Kvartalets Tal sendes ud til alle medlemmer af GMS samt til andre, der gnsker
det. Tilmelding via hjemmesiden www.gmsnet.dk, hvor Kvartalets Tal ogsa kan ses.

@konomi
I 2021 udviste regnskabet et tilsigtet underskud pa 108.219,98, hvilket skyldtes jubilaeaums-
symposiet i hovember 2021 og jubileeumshezeftet.

I 2022 var der imidlertid balance i regnskabet, som udviste et overskud pa 36.802,57. Der var
i 2022 budgetteret med et underskud p& 28.000, og arsagen til diskrepansen skyldes, at to
poster, der var budgetteret med i 2022, et belgb pa 10.000 kr. til et seernummer af ‘Polarfron-
ten’ i anledning af NUNAMED 2022 (https://www.polarfronten.dk/sundhed-i-groenland-2/) og
det &rlige bidrag til tidsskriftet International Journal of Circumpolar Health p& kr. 37.000, fgrst
opkraeves i 2023.

Siden 2014 har gkonomien overordnet vaeret holdt i ro mod underskud i drene fgr. At der i
drene 2014-20 var kommet balance i gkonomien skyldtes, at udgifterne til tidsskriftet Interna-
tional Journal of Circumpolar Health (IJCH) var faldet med 50% i forhold til fgr da, dels pd
grund af overgang til elektronisk udgivelse, dels at institutioner som f.eks. universiteter kan
stgtte bladet gkonomisk.

Der har jeevnligt vaeret diskuteret i bestyrelsen, om kontingentet skal nedsaettes, da egenkapi-
talen igennem &rene har vaeret af en vis stgrrelse og der var gennemgaende balancer i regn-
skabet. Det er dog hvert ar blevet besluttet at fastholde kontingentets stgrrelse, idet selskabet
i de sidste ar har afholdt dels ICCH-kongres i 2018, hvortil der kraevedes en form for under-
skudsgaranti, dels jubileeumssymposium i 2021, som vi valgte at bruge en del penge pa. Selv-
om enkelte &r kan udvise overskud har bestyrelsen indtil videre prioriteret at bruge gkonomien
pd medlemsaktiviteter fremfor at nedsaette kontingentet.

NUNAMED 2022

Arets store begivenhed var NUNAMED 2022, der blev afholdt i Nuuk i dagene 30. september -
2. oktober 2022. Arranggrer var Grgnlandsmedicinsk Selskab, Peqqissaasut Kattuffiat, Grgn-
lands Leegekredsforening og Grgnlands Center for Sundhedsforskning. Kongressen var en stor
succes med i alt 427 deltagere (325 deltagere alle dage, 8 endagsdeltagere, 13 keynote-
speakere, 63 studerende, 6 inviterede deltagere og 12 arranggrer), hvilket er det hgjeste antal
deltagere til en NUNAMED-konference. Der var deltagere fra 10 lande og 189 abstracts blev
praesenteret. Som noget nyt var der offentlig postersession med plenumforedrag d. 1. oktober,
hvilket var en stor succes.


http://www.gmsnet.dk/
https://www.polarfronten.dk/sundhed-i-groenland-2/

Plenumsessioner og musikalske indslag er optaget og kan ses pa Youtube pa
https://www.youtube.com/watch?v=IjUhuCAQr3A.

Som anfgrt ovenfor blev der skrevet et seernummer af Polarfronten om emner fra Nunamed.

Naeste NUNAMED finder sted d. 3. - 5. oktober 2025 i Nuuk. Saet allerede kryds i kalenderen
nu.

Afhandlinger
Sygeplejerske Trine Jul Larsen forsvarede d. 28.10.22 sin afthandling 'Diabetic eye disease in
Greenland’ ved Ilisimatusarfik. Selskabet gnsker stort tillykke.

Personalia
Selskabets tidligere formand gjenlaage Poul Helge Alsbirk dagde d. 1. juli 2022 efter lzengere
tids sygdom. Selskabet kondolerer.

Laege Michael Lynge Pedersen, PhD, dr.med., leder af Steno Diabetes Center Grgnland, blev i
2022 udnaevnt til professor ved Ilisimatusarfik, Institut for Sundhed og Natur og holdt d. 29.
september tiltraedelsesforelaesning. Selskabet gnsker stort tillykke.

Arktiske kongresser
Arctic Circle Assembly afholdes 19. — 22. oktober 2023 i Reykjavik, Island. Se
https://www.arcticcircle.org/assemblies/2023-arctic-circle-assembly.

Naeste ICCH-kongres afholdes i dagene 18. - 20. juni 2024 i Yellowknife, NWT, Canada, arran-
geret af The Canadian Society for Circumpolar Health. Se nedenfor under Internationalt sam-
arbejde (webside under konstruktion).

Naeste NUNAMED afholdes i dagene 3. - 5. oktober 2025 i Nuuk. Fglg med pa
www.nunamed.org.

Internationalt samarbejde og tidsskriftet (IJCH)

IUCH (The International Union for Circumpolar Health) skiftede bestyrelse i forbindelse med
ICCH17-kongressen i Kgbenhavn i 2018. Professor Mikhail Voevoda, Novosibirsk, Rusland,
(The Russian Academy of Polar Medicine) har siden 2018 veeret praesident efter Anders Koch.
Det er tradition, at det land/videnskabelige selskab, der naeste gang arrangerer ICCH-
kongressen, indtager formandsposten for den kommende periode indtil naeste ICCH-kongres.
Udover formanden (Anders Koch) repraesenterer Suzanne Mgller GMS i IUCH-bestyrelsen.

Det blev i 2018 aftalt i IUCH-bestyrelsen, at Anders Koch som ’Past President’ (et meget ame-
rikansk begreb) i den aktuelle periode havde en mere aktiv rolle end sadvanligt med at hjeselpe
russerne med bestyrelsesarbejde og afholdelsen af den nzeste ICCH-kongres. Mikhail Voevoda
har sdledes mest arbejdet med det lokale arbejde med at arrangere ICCH-kongressen, mens
formandsrollen i IUCH-arbejdet i hgjere grad har veeret varetaget af Anders Koch.

IUCH’s primaere opgave er at sikre de 3-8rige ICCH-kongresser. IUCH-bestyrelsen var ganske
aktive siden den sidste ICCH-kongres i 2018 med at sikre den naeste kongres, der var planlagt
at skulle afholdes i Sct. Petersborg, fgrst i 2021 som vanligt, men pga. COVID-19 (og lang-
sommelighed fra de russiske arranggrers side) udskudt til 2022.

Saledes matte IUCH-bestyrelsen i 2021 presse ganske meget pa for at fa de russiske arrangg-
rer til at fastleegge praecise datoer, reservere kongreslokation, foresla program og ikke mindst
budget. Derfor lykkedes det fgrst i efteraret 2021 at fa reserveret datoer for kongressen, som
initielt skulle vaere i juni 2022, men som pga. yderligere forsinkelse fra russisk side i februar
2022 blev udskudt til august 2022. Der blev fortsat ikke praesenteret budget, men det blev
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erklzeret fra lokalarranggrernes side, at der var opnaet tilstraekkeligt skonomisk stgtte fra offi-
cielle kilder i Rusland til at kongressen kunne afholdes.

Saledes var en officiel IUCH-erklaering om afholdelse af kongressen klar til at blive udsendt om
morgenen d. 24. februar 2022, men som bekendt havde Rusland samme nat invaderet Ukrai-
ne.

I de naeste dage diskuterede IUCH-bestyrelsen derfor indgdende, om kongressen kunne holdes
fysisk i Rusland, men hvor ikke-russiske deltagere kunne deltage virtuelt. Der blev ogsa taget
kontakt til Politiets Efterretningstjeneste, om dette ville kunne lade sig ggre. Ingen havde i
begyndelsen af invasionen fantasi til at forestille sig hvad invasionen kom til at betyde for det
videnskabelige samarbejde. I Igbet af de efterfglgende dage stod det dog klart, at IUCH ikke
kunne std som arranggr af en konference i Rusland, uagtet at det konkrete arbejde med kon-
gressen ville blive varetaget af en lokalkomité. Kongressen i Rusland blev derfor aflyst, og The
Canadian Society for Circumpolar Health, som efter planen skulle arrangere kongres efter Rus-
land, patog sig at arrangere denne i 2023 eller 2024. Selvom IUCH-bestyrelsen kraftigt opfor-
drede arranggrerne til at afholde kongressen i 2023, da der s ville vaere gdet 5 ar siden den
foregaende kongres, kunne dette ikke lade sig ggre, primaert af hensyn til lokal funding. En del
byer var i spil, men valget er faldet pd Yellowknife, North West Territories, i dagene 18. - 20.
juni 2024. Formandsskabet i IUCH er som konsekvens af det i ar formelt overgaet til Canada
(forperson for Canadian Society for Circumpolar Health, Kimberley Fairman).

Hvis forholdene i Rusland har ndet en form for normalitet derefter, er det planen at lade Rus-
land arrangere kongressen 3 ar efter kongressen i Canada. Hvis ikke, vil det veere Alaska.

IUCH har pa sin hjemmeside www.iuch.net lagt en erklaering hvor man forklarer, at kongres-
sen har mattet aflyses pga. krigen i Ukraine.

Der er enighed i IUCH-bestyrelsen om at vi s vidt muligt fortsaetter det gode videnskabelige
samarbejde med de individuelle russiske forskere om circumpolar sundhed men at alle officielle
samarbejder i de omfang de er omfattet af sanktioner mv. naturligvis ikke foregar.

Af legale grunde i forbindelse med afholdelse af kongresser i universitetsregi i Finland fik IUCH
ingen indteegter fra ICCH-kongressen i Oulu 2015, og det har derfor vaeret vigtigt for bestyrel-
sen at veere madeholdne med udgifterne i den efterfglgende periode. ICCH17-kongressen i
2018 har til gengeeld genereret et overskud til IUCH, men i stil med perioden fgr har ICCH vae-
ret madeholden med pengene i indevaerende periode og kun holdt Skype/Zoom-mgder i besty-
relsen udover at betale for deltagelse for en repraesentant i Arctic Council-mgder, hvis dette
har veeret relevant.

IUCH’s hjemmeside er flyttet til samme platform i Danmark som Grgnlandsmedicinsk Selskab,
idet den tidligere hosting, som var i Canada, stod for at blive opsagt.

IUCH er observatgr i Arktisk rdd (Arctic Council - AC). AC fungerede ikke som planlagt i 2022,
idet de gvrige medlemslande ikke gnskede at fortsaette samarbejde under det planlagte russi-
ske formandskab, men arbejdet i AC fortsaetter under andre/modificerede former.

Det skandinaviske selskab Nordic Society of Circumpolar Health, som daekker Norge, Sverige
og Finland, har Grgnlandsmedicinsk selskab en bestyrelsespost i, men selskabet har ikke vaeret
sa aktivt i indeveerende ar, og hjemmesiden fungerer ikke aktuelt.

Circumpolar Health Research Network (CircHNet), en sammenslutning af circumpolare sund-
hedsforskere baseret pd individuel tilmelding, blev reorganiseret i 2012. Praesident er Christina
Viskum Lytken Larsen. Netvaerket er fusioneret med International Association of Circumpolar
Health Publishers, som udgiver International Journal of Circumpolar Health (IJCH). GMS beta-
ler derfor et belgb til netvaerket, som daekker selskabets bidrag til IJCH, men ikke netveerket
som sadan.


http://www.iuch.net/

International Journal of Circumpolar Health (IJCH) udgives nu kun elektronisk. Editorgruppen
bestar af Chief Editor Rhonda Johnson (Alaska) og to ‘deputy editors’ Anders Koch og Tracey
Galloway fra Canada, der aflgste Marit Eika Jgrgensen, der nu er associate editor. Ca. 50% af
indsendte manuskripter accepteres ikke, hvilket er et tegn pa, at der indsendes et paent antal
artikler. Der er overvejelser om at bringe artikler lidt udover saedvanlige forskningsartikler,
f.eks. genoptryk af klassiske artikler inden for circumpolar sundhed. Impact factor eri 2021
1,941 mod 1,228 i 2020, 1,217 i 2019, 1,055 2017, og 1,14 i 2016. 5-3rs impact factor for
tidsskriftet var i 2021 2,004 mod 1,663 i 2020 og 1,755 i 2019. GMS' bestyrelse opfordrer
fortsat medlemmerne til at publicere i IJCH.

I 2022 udkom Proceedings (abstracts) fra ICCH17-kongressen i Kgbenhavn i et sseernummer af
IJCH (https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/22423982.2021.1893013). Saernumme-
ret har veeret ualmindelig lang tid undervejs, hvilket skyldes forskellige faktorer, herunder og-
sa et meget langsommeligt forlagsarbejde. Proceedings skal mest ses som et dokument fra
kongressen for eftertiden, idet abstracts som sddan nok er forseldede. Men det er vigtigt for
kontinuiteten af kongresserne at deres indhold er dokumenterede, idet flere af de tidligere
kongressers hjemmesider nu er lukkede.

Hjemmeside

GMS hjemmesiden www.gmsnet.dk har faet en stgrre overhaling i 2017 ved laege Anne-Sophie
Homge, der nu sammen med Anders Koch og Ninna Senftleber er webredaktgr. Selskabets
medlemmer opfordres til at orientere formand og webmaster Anders Koch om relevante links.
Der findes allerede mange gode links og annoncering af mgder o.l. p& hjemmesiden, men rele-
vante links af enhver art er velkomne.

Tak

Der skal lyde en stor tak til bestyrelsens og lokalafdelingens medlemmer for en aktiv indsats i
2021, seerligt i forbindelse med NUNAMED 2022. Ydermere skal lyde en stor tak til revisor As-
sia Brandrup-Lukanow.

Anders Koch, d. 30. april 2023
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REGNSKAB GRONLANDSMEDICINSK SELSKAB 2022

Udestaende IT-udlzeg. Budget 2023 forventes ikke at overskride 5000

Betales hvert andet ar (saledes budgetteres med 37.000 til 2023)

STATUS
Kassebeholdning pr 1.1.2022 kr. 118.694,37 Overskud fra ICCH17 kr. 217.964,18
Z&ndring kr. 36.871,35
Kassebeholdning pr 1.1.2023 kr. 155.565,72
Regnskab 2022 Budget 2023 Budget 2022
Indtaegter Kontingent kr. 52.925,00 kr. 50.000 kr. 50.000
| alt kr. 52.925,00 kr. 50.000 kr. 50.000
Udgifter Forarsmgde kr. -4.990,00 kr. -7.000 kr. -7.000
Efterarsmgde kr. -2.866,98 kr. -7.000 kr. - lkke budgetteret med af ukendte arsager
Kontor og IT kr. -5.475,45 kr. -5.000 kr. -10.000
Seernummer af Polarfronten (NunaMed 2022) kr. - kr. -10.000 kr. -10.000 Betales fgrst i 2023 og er saledes overfort til budget 2023
1JCH (Int. J. Circumpolar Health) kr. - kr. -37.000 kr. -37.000
Foredragskonkurrende (NunaMed) kr. -5.000,00 kr. -10.000 kr. -10.000 Kun 1 billet, da en anden deltager allerede var i Nuuk
Bidrag til foreningen Grgnlandske bgrn (erkendeligl kr. -500,00
Jubileeum egenbetaling kr. 6.710,00
Lokalforeningen kr. -4.000,00 kr. -4.000 kr. -4.000
| alt kr. -16.122,43 kr. -80.000 kr. -78.000,00
Arsresultat kr. 36.802,57 kr. -30.000,00 kr. -28.000,00




