Syfilis i Grgnland 2015-2019

Stigning i antal nye smittetilfeelde, saerligt blandt de unge

Opgorelser fra Landsleegeembedet over anmeldte tilfeelde af syfilis i Grgnland og en undersggelse fra
2015 viste, at det arlige antal af nye smittetilfaelde overordnet har vaeret stigende siden 2011.
Undersggelsen fra 2015 fandt ca. 85 nye tilfeelde pr. 100.000 indbyggere i 2014 og satte
spgrgsmalstegn ved om det var en begyndende epidemi, samt om alle tilfaelde blev anmeldt. | en ny
undersggelse af syfilis i Grgnland, denne gang i perioden 2015 til 2019, har vi forsggt at lave en
opgerelse over alle nye syfilistilfaelde i perioden ved at inddrage flere datakilder og gennemga hvert
enkelt tilfeelde ngje for at sikre, at diagnosen var korrekt. For hvert enkelt tilfeelde har vi desuden
gennemgaet kgn, alder, region, seksuel transmission, behandling og opfglgning for at skabe mulighed
for en mere dybdegaende indsigt i syfilisepidemien med det formal at kunne skabe grundlag for
eventuelt forbedrede forebyggelsesstrategier.

Undersggelsen viste i alt 423 nye tilfaelde af syfilis med en stigende tendens fra 2015 til 2019, saledes
at man i 2019 kom op pa naesten 250 nye tilfeelde pr. 100.000 indbyggere. Til sammenligning var
antallet af nye tilfaelde i Danmark i 2018 ifglge Statens Serum Institut pa ca. 9 pr. 100.000
indbyggere.

Der var gennem alle arene i perioden et hgjere antal tilfeelde blandt kvinder end maend og den
hgjeste forekomst blev set i aldersgruppen 15-29 ar. Saerligt i 2018 og 2019 steg antallet af nye
tilfaelde ekstremt blandt denne aldersgruppe til omkring 800 nye tilfaelde pr. 100.000 indbyggere (se
figur). Kun et mindre antal af tilfaeldene forekom blandt maend som har sex med maend, som ellers
star for majoriteten af tilfaelde i eksempelvis Danmark og USA. Resultaterne fra undersggelsen tyder
pa hovedsagelig heteroseksuel smitte, som ligeledes er gaeldende for andre kgnssygdomme i
Grgnland.

Behandling og opfglgning blev i de fleste tilfaelde udfgrt i henhold til retningslinjerne pa omradet,
dog fandtes forholdsvis store forskelle regionerne i mellem. Arsagen til dette er ukendt, men kunne
mistaenkes at skyldes et relativt lavt antal nye tilfeelde og dermed mere begraenset erfaring og
ekspertise med handtering af syfilis i nogle regioner.

Undersggelsen viste saledes, at byrden af syfilis i Grgnland er hgj. Bade befolkning og
sundhedspersonale ma derfor vaere bevidste om at have en lav taerskel for screening og
undersggelse for syfilis i Grgnland. Fokus begr iszer rettes mod gruppen af yngre personer, herunder
maend, som mistaenkes at veere en underdiagnosticeret gruppe. Desuden kan det eventuelt vaere
relevant med mere ensretning pa handteringen af syfilis i Grgnland.

Af: Marianne Welzel Andersen, Revmatologisk Avdeling UNN Tromsg (tidligere Medicinsk Afdeling
Dronning Ingrids Hospital, Nuuk), marianne.w.a@hotmail.com, +47 461 27 399.
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Figur — Arligt antal nye tilfalde af syfilis i Grgnland pr. 100.000 indbyggere fordelt pa alder i
perioden 2015-2019.
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Kalaallit Nunaanni syfilis 2015-2019

Tunillatsissimasut nutaat amerleriarnerat, pingaartumik inuusuttut akornanni

Kalaallit Nunaanni syfilisimik tunillatsissimasutut nalunaarutigineqartunut Nunatta
Nakorsaanegarfianit nalunaarsukkat aamma 2015-imi misissuinerup takutippaat ataatsimut isigalugu
2011-miit tunillatsissimasut nutaat ukiumut amerliartorsimasut. 2015-imi misissuinermi
paasineqarpoq 2014-imi innuttaasut 100.000-ugaangata tunillatsissimasunik nutaanik 85-inik
amerlisartut aamma nappaalanersuagarneranut aallartisarnerunersoq kiisalu tunillatsissimasut
tamarmik nalunaarutiginegarsimanersut apeqgquserneqarput. Piffissami 2015-2019-imi Kalaallit
Nunaanni syfilisimik misissuinermi nutaami, paasissutissat pissarsiffiit arlallit ilanngunnerisigut
piffissami syfilisimik tunillatsissimasut nutaat tamaasa nalunaarsorniarsimavavut aammalu
nappaammik suussusersinerup eqqortuunissaa qulakkeerniarlugu tunillatsissimasut ataasiakkaarlugit
misissorsimavavut. Tamatuma saniatigut pinaveersaartitsinissamut periutsit
pitsaanerulersissinnaanissaannut tunngavissaqarnissaq siunertaralugu syfilisimik
nappaalanersuagarnera itinerusumik paasisaqarfiunissaa anguniarlugu suiaassuseq, ukiut, nunap
immikkoortua, kinguaassiuutitigut tunillaassuunnerit, katsorsaaneq malitseqartitsinerlu
misissorsimavavut.

Misissuinerup takutippaa 2015-imiit 2019-imut syfilisimik tunillatsissimasut nutaat
amerliartorsimasut katillugit 423-ullutik, taamaalillutik 2019-imi innuttaasut 100.000-ugaangata
tunillatsissimasut nutaat 250-it tikingajassimavaat. Statens Serum Institut malillugu 2018-imi
Danmarkimi tunillatsissimasunut nutaanut sanilliukkaanni innuttaasut 100.000-ugaangata inuit
qulingiluat missaat tunillatsissimasarput.

Piffissami pinegartumi ukiut tamaasa arnat angutinut sanilliullugit tunillatsissimasut
amerlanerusarput aamma ukiogatigiinni 15-29-nut ukiullit amerlanerpaapput. Pingaartumik 2018-imi
2019-imilu ukiogatigiit uku inuit tunillatsissimasut nutaat amerleriangaatsiarsimapput, innuttaasut
100.000-ugaangata tunillatsissimasut nutaat 800-t missaanniissimapput (takussutissiaq takuuk).
Angutit angutinik atoqateqarsimasuni tunillatsissimasut ikittuinnaapput, naak assersuutigalugu
Danmarkimi USA-milu tunillatsissimasut amerlanerussuteqaraluartut. Misissuinermit inernerit
takutippaat annerusumik suiaassuseqatiminoortuunngitsuni tunillaassuunnerit pisartut, soorluttaaq
Kalaallit Nunaanni kinguaassiuutitigut nappaatinut allanut tamanna atuuttoq.

Suliassaqarfimmi najogqutassiat malillugit katsorsaasarneq malitseqartitsisarnerlu amerlanertigut
naammassinegartarput, taamaattorli nunap immikkoortuisa akornanni annertuumik
assigiinngissuteqarpoqg. Tamatumunnga pissutaasoq ilisimaneqanngilag, taamaattorli
tunillatsissimasut ikittuinnaanerannik aammalu nunap immikkoortuisa ilaanni syfilisimut
tunngatillugu misilittakkat paasisimasaqgarnerullu killegarnerunerannik pissutegarnissaa
pasitsaannegarsinnaavog.

Kalaallit Nunaanni syfilisip artorsiingaarnera misissuinermit erserpoq. Taamaammat Kalaallit
Nunaanni syfilisimut misissuinerit annikitsuunerat innuttaasut aamma peqgqinnissakkut sullissisut
ilisimasariagarpaat. Pingaartumik inuusuttut ukkatarineqgartariagarput, tassunga ilanngullugit
egimattat angutit tunillatsissimanissaannik pasitsaanneqartut. Tamatuma saniatigut Kalaallit
Nunaanni syfilisip iliuusegarfiginerata assigiissaarnerunissaa pisariagarsinnaavog.
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Takussutissiaq — Piffissami 2015-2019-imi Kalaallit Nunaanni innuttaasut 100.000-ugaangata
ukiumut syfilisimik tunillatsissimasut nutaat ukiunut agguarlugit.
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