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GRONLANDSMEDICINSK SELSKAB

BERETNING FOR 2025

Medlemmer

Normalt er medlemstallet opgjort ved rsskiftet, men Laegeforeningen, som administrerer de
videnskabelige selskabers medlemmer, har indfgrt et nyt registreringssystem, hvor det hver-
ken er lykkedes formanden eller administratorerne i Laegeforeningen at fa lavet en optaelling
pr. 31. december 2025.

I stedet ser tallene sdledes ud pr. 09.05.26:

Grgnlandsmedicinsk Selskab har pr. dags dato 185 officielle medlemmer. Dette er stationaert
over nogle ar, hvor tallene var 2017-18 (188), 2018-19 (190), 2019-2020 (183), 2020-2021
(184), 2021-2022 (179), 2022-2023 (184), 2023-2024 (189) og 2024-2025 (185), hvilket alle
var lidt mindre end i arene 2015-16 (212) og 2016-17 (198). Aktuelt bestdr medlemsskaren af
fglgende (med tal i parentes for 2024): 105 ordinaere fuldt betalende medlemmer (96), 21 er
pensionister (20) og 37 > 70 ar (40), 3 (3) er udlandsboende, 0 (7) er ekstraordinaere, 20
(19) er ikke-lzegelige medlemmer og 1 er stud. med. (0).

Mgder i selskabet

I 2025 blev afholdt 1 mgde i Danmark og 2 i lokalafdelingen i Nuuk. Traditionelt afholdes 2
mader i hvert land, men efterarsmgdet/mgde nr. 2 i Danmark blev skudt til en nytdrskur i ja-
nuar 2026.

Arets fgrste mgde i selskabet var mgde nr. 205, der blev afholdt i marts i Grgnlands Center
for Sundhedsforskning, Nuuk. Temaet var tiltraedelsesforelaesning ved Ulla Wewer.

Arets naeste mgde var mgde nr. 206 i Kgbenhavn d. 10. maj, det ordinaere fordrsmgde og
generalforsamling, der blev afholdt pa Statens Serum Institut. Det ikke-sundhedsvidenskabe-
lige mgde omhandlede ‘Kryolit og ikait - hvordan Grgnlands sjaeldne mineraler bliver til geopo-
litik’ ved Gabrielle Stockmann, geolog, PhD, direktar, affilieret til Géteborgs universitet. Heref-
ter var der foredragskonkurrence hvor deltagerne kunne vinde gkonomisk stgtte til deltagelse i
Nunamed-kongressen i oktober 2025. 9 kandidater havde meldt sig, og der blev holdt rigtigt
gode oplaeg om blaerecancer, selvmordsforebyggelse, bgrneeksem, hoftefrakturer, muskel-
adaptation til treening, kronisk viral hepatitis, opfattelser af praevention, frailty scale og kolo-
rektalcancer i Grgnland. Ved generalforsamlingen afgik efter tur bestyrelsesmedlemmerne An-
ders Koch og Karen Bjgrn-Mortensen. Begge blev genvalgt. Revisor og suppleanter er pa valg
hvert &r. Assia Brandrup-Lukanow blev genvalgt som revisor. Christine Ingemann fratradte
som suppleant, og i stedet blev Dorte Ngrgxe valgt. Henning Bundgaard, Michael Christiansen,
Marie Mathilde Bjerg Christensen, Nadja Albertsen og Nick Duelund blev genvalgt som supple-
anter. Stgrrelsen af suppleantgruppen er lidt flydende, og hvorfor denne kan veksle fra ar til
ar. Kontingenterne forblev uaendrede.

Bestyrelsen konstituerede sig efterfglgende som tidligere med Anders Koch som formand, An-
ne-Sophie Homge som kasserer, Stig Andersen som sekretaer. Bestyrelsen bestar herudover af
de menige medlemmer Gert Mulvad, Preben Homge, Karen Bjgrn-Mortensen og Ninna Senftle-
ber. Bestyrelsen stgtter princippet om geografisk og aldersmaessig spredning af bestyrelses-
medlemmer, selvom bestyrelsens sammensaetning afhaenger af hvem der stiller op.



Mgde nr. 207 blev afholdt i december i Steno Diabetes Center, Nuuk, hvor forskere fra Steno
preesenterede deres arbejde.

Bestyrelsen i lokalafdelingen har veeret praeget af nogen fraflytning i 2025, og bestar aktuelt af
Gert Mulvad (formand)og Inuuti Fleischer. Michael Lynge Pedersen, Christine Ingemann og
Ingelise Olesen har veeret medlemmer af bestyrelsen i 2025. Mgderne i Nuuk er altid sserdeles
velbesggte med mange deltagere. Der er adgang for alle uanset medlemskab og deltagerne
opfordres ved mgderne til at blive medlemmer af selskabet.

‘Kvartalets tal’

Der blev udgivet to ‘Kvartalets Tal fra GMS’ i 2025. I november maned blev udgivet ‘Hjertekar-
sygdom blandt Inuit i Grgnland - Mere udbredt end antaget?’ af laege, PhD Hjalte Larsen. Hi-
storisk set har forekomsten af hjertekarsygdom blandt Inuit i Grgnland vaeret antaget at vaere
lav. I sit PhD-projekt bestemte Hjalte Larsen og kolleger hyppigheden af hjertekarsygdom over
en periode pd naesten 3 artier i Grgnland og fandt, at den lave forekomst er mere myte end
fact — stroke og hjertekarsygdomme er udbredte i Grgnland. I december maned blev udgivet
‘Hudsygdomme blandt voksne i Tasiilaq — resultater fra en befolkningsundersggelse'af laege
Morten Haulrig, Afdeling for Allergi, Hud- og Kgnssygdomme, Gentofte Hospital. Hudsygdom-
me kan give fysiske og psykiske gener, medfgre arbejdslgshed og have store samfundsmeessi-
ge konsekvenser. Det arktiske klima og genetiske faktorer kan have betydning for forekomsten
af hudsygdomme i Grgnland, men man ved ikke hvor udbredt hudsygdomme er i landet. Dette
var for fgrste gang blevet undersggt i den voksne grgnlandske befolkning.

Kvartalets Tal skaber debat og opmaerksomhed overvejende i Grgnland og refereres ofte i
landsdaekkende medier som f.eks. KNR og Sermitsiaq. Opmaerksomhed i Grgnland er netop et
af formalene med udgivelserne. Departementet for Sundhed og Infrastruktur oversaetter ny-
hedsbrevet gratis til grenlandsk, saledes at det nar ud til en bredere skare i Grgnland. Det er
selskabet naturligvis taknemmelige for. Forfattere til artikler og forskningsresultater opfordres
til at henvende sig til Karen Bjgrn-Mortensen eller Marie Mathilde Bjerg Christensen fra besty-
relsen (kontaktoplysninger pa selskabets hjemmeside), hvis man gnsker et forskningsresultat
praesenteret i ‘Kvartalets Tal’. Kvartalets Tal sendes ud til alle medlemmer af GMS samt til an-
dre, der gnsker det. Tilmelding via hjemmesiden www.gmsnet.dk, hvor Kvartalets Tal ogsé’u kan
ses.

@konomi

I 2022 var der overskud i regnskabet til trods for et budgetteret underskud. Det skyldtes, at
visse udgifter var budgetteret med, men forst blev opkraevet i 2023. Saledes var der i princip-
pet balance i regnskabet for 2022.

I 2023 var der fortsat overskud, idet der blev budgetteret med flere udgifter end der reelt blev
afholdt. Dette skyldes primaert, at gebyret til IUCH fortsat ikke var blevet opkrzevet. Bestyrel-
sen har rettet henvendelse til tidsskriftet for at fa dette bragt i orden. Herudover blev ikke
brugt s meget som budgetteret med pa medlemsmgader.

I 2024 har selskabet haft et underskud p& kr. 22.880,45. Dette skyldes primeert, at vi har af-
hold ICCH-foredragskonkurrence og at vi har betalt regning for IJCH (International Journal of
Circumpolar Health), som egentligt skulle have vaeret betalt i 2023. Der er ogsa brugt lidt pd
oversaettelse af Kvartalets Tal. Selskabet har imidlertid en sund gkonomi, og vi har tidligere
besluttet jeevnt at reducere formuen en smule.

I 2025 har selskabet haft et overskud pa kr. 17.688,04, hvilket er stgrre end det budgetterede
overskud pa kr. 7.990,00. Sdvel det faktiske som det budgetterede overskud skyldes, at visse
udgifter kun betales hvert 2. ar, f.eks. kontingentet til Int. Journal of Circumpolar Health, og
der skal derfor genereres et overskud hvert 2. &r. Ved forskydninger i visse poster lykkedes
det at uddele kr. 14.000 ekstra i deltagerlegater i forbindelse med Nunamed-foredragskonkur-
rence, sa vi i alt uddelte fem legater. Samlet set er balancen holdt i ro.
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Siden 2014 har gkonomien overordnet veeret holdt i ro mod underskud i drene fgr. At der i
drene 2014-20 var kommet balance i gkonomien skyldtes, at udgifterne til tidsskriftet Interna-
tional Journal of Circumpolar Health (IJCH) var faldet med 50% i forhold til fgr da, dels pa
grund af overgang til elektronisk udgivelse, dels at institutioner som f.eks. universiteter kan
stgtte bladet gkonomisk.

Der har jaevnligt veeret diskuteret i bestyrelsen, om kontingentet skal nedsaettes, da egenkapi-
talen igennem &rene har vaeret af en vis stgrrelse og der var gennemgaende balancer i regn-
skabet. Fraset kontingentnedsaettelsen for studerende er det dog hvert ar blevet besluttet at
fastholde kontingentets stgrrelse, idet selskabet i de sidste &r har afholdt dels ICCH-kongres i
2018, hvortil der kreevedes en form for underskudsgaranti, dels jubileumssymposium i 2021,
som vi valgte at bruge en del penge p&. Selvom enkelte ar kan udvise overskud har bestyrel-
sen indtil videre prioriteret at bruge gkonomien p& medlemsaktiviteter fremfor at nedsaette
kontingentet.

Afhandlinger
Der blev ikke selskabet bekendt forsvaret akademiske afhandlinger indenfor sundhed i Grgn-
land i 2025.

Personalia
Der er ingen vaesentlige begivenheder at naevne under dette punkt.

Arktiske kongresser

Den helt store kongresbegivenhed i 2025 var afholdelsen af Nunamed 3. - 5. oktober 2025 i
Nuuk. Som vanligt gik kongressen rigtigt fint med deltagelse fra en raekke lande, og der blev
sldet deltagerrekord med over 400 deltagere. Som ved forrige Nunamed blev der afholdt of-
fentlige foredrag og en offentlig poster session i Katuaqg. Der udgives en artikel om kongres-
sen, formentligt i International Journal of Circumpolar Health.

I dagene fgr NUNAMED blev afholdt PhD-kursus om One Health ved Center for Sundhedsforsk-
ning i Grgnland.

Forud for kongressen afholdt GMS foredragskonkurrence, hvor Natalie Fryd, Ann Mari Lawaetz,
Elisabeth Hansen, Cecilie Fricke og Ellen Signe Filtenborg vandt praemier i form af legater til
Nunamed-deltagelse.

Internationalt samarbejde og tidsskriftet (IJCH)

IUCH (The International Union for Circumpolar Health) skiftede bestyrelse i forbindelse med
ICCH17-kongressen i Kgbenhavn i 2018. Professor Mikhail Voevoda, Novosibirsk, Rusland,
(The Russian Academy of Polar Medicine) var siden 2018 praesident efter Anders Koch, men
efter at ICCH-kongressen, der var planlagt til at blive afholdt i Sct. Petersborg i 2022 (skudt
fra 2021) blev aflyst, trak Mikhail Voevoda sig (uformelt) som praesident. Anders Koch fortsat-
te derfor som reel formand for IUCH i egenskab af ‘Past President’ (et meget amerikansk be-
greb), da der ikke var en egentlig President. Det kom der i 2023, idet Kimberly Fairman, for-
mand for The Canadian Society for Circumpolar Health, blev prasident i forbindelse med, at
Canada patog sig at afholde ICCH-kongressen i 2024. Det er nemlig traditionen, at det
land/videnskabelige selskab, der naeste gang arrangerer ICCH-kongressen, indtager formands-
posten for den kommende periode indtil naeste ICCH-kongres. Kimberly Fairman stillede imid-
lertid kort efter op som politiker i Canada og trak sig derfor fra The Canadian Society for Cir-
cumpolar Health og IUCH-formandsposten, hvorfor der igen ikke var en reel formand. Natha-
niel Pollock og Alex Drossos fra Canada var dog de aktive personer i ICCH-kongreskomiteen,
og da IUCH'’s vigtigste rolle er at sikre ICCH-kongressernes gennemfgrsel, gik det pa den ma-
de.
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Fra november 2024 er IUCH-formandsskabet overgdet til Neil Murphy, og formandsskabet er
nu ganske aktivt. Hovedopgaven for IUCH-Boardet er afholdelse af ICCH-kongressen, som fin-
der sted i juni 2027. Der er allerede annoncer ude for denne, som starter med et pre-congress
meeting i Kotzebue i det vestlige Alaska.

Udover formanden Anders Koch repraesenterer Nick Duelund GMS i IUCH-bestyrelsen.

Der er enighed i IUCH-bestyrelsen om at vi s vidt muligt fortssetter det gode videnskabelige
samarbejde med de individuelle russiske forskere om circumpolar sundhed men at alle officielle
samarbejder i de omfang de er omfattet af sanktioner mv. naturligvis ikke foregdr. De med-
lemmer af IUCH-boardet, der sidst har repraesenteret Rusland, er fortsat pa IUCH-maillisterne
og er derfor orienteret om hvad der foregdr og kan fint deltage i diskussionerne som enkelt-
personer (men ggr det ikke).

Af legale grunde i forbindelse med afholdelse af kongresser i universitetsregi i Finland fik IUCH
ingen indtaegter fra ICCH-kongressen i Oulu 2015, og det har derfor veeret vigtigt for bestyrel-
sen at veere madeholdne med udgifterne i den efterfglgende periode. ICCH17-kongressen i
2018 har til gengeeld genereret et overskud til IUCH, men i stil med perioden fgr har ICCH vee-
ret madeholden med pengene i indevaerende periode og kun holdt Skype/Zoom-mgder i besty-
relsen udover at betale for deltagelse for en repraesentant i Arctic Council-mgder, hvis dette
har veeret relevant. Denne stil er fortsat i 2025.

IUCH's hjemmeside er flyttet til samme platform i Danmark som Grgnlandsmedicinsk Selskab,
idet den tidligere hosting, som var i Canada, stod for at blive opsagt.

IUCH er observatgr i Arktisk rdd (Arctic Council - AC). AC fungerede ikke som planlagt fra for-
dret 2022, idet de gvrige medlemslande ikke gnskede at fortsaette samarbejde under det plan-
lagte russiske formandskab, men arbejdet i AC fortsaetter under andre/modificerede former.

Det skandinaviske selskab Nordic Society of Circumpolar Health, som dzekker Norge, Sverige
og Finland, har Grgnlandsmedicinsk selskab en bestyrelsespost i, men selskabet har ikke veeret
sa aktivt i indeveerende ar, og hjemmesiden fungerer kun p& lavt blus. Det har veeret foreslaet
af bestyrelsen af The Nordic Society at de kunne blive en del af Grgnlandsmedicinsk Selskab,
men dette har GMS’ bestyrelse ikke ment gav mening, alene pga. forskellen i geografisk fokus
(Skandinavien vs. Grgnland) for de to selskaber.

Circumpolar Health Research Network (CircHNet), en sammenslutning af circumpolare sund-
hedsforskere baseret pd individuel tilmelding, blev reorganiseret i 2012. Praesident er Christina
Viskum Lytken Larsen. Netvaerket er fusioneret med International Association of Circumpolar
Health Publishers, som udgiver International Journal of Circumpolar Health (IJCH). GMS beta-
ler derfor et belgb til netvaerket, som daekker selskabets bidrag til IJCH, men ikke netveerket
som sadan.

International Journal of Circumpolar Health (IJCH) udgives nu kun elektronisk. Chief Editor er
Rhonda Johnson fra Alaska. Impact factor er pr. 2024 1,3 mod 1,9 2021, 1,2 2020, 1,2 i
2019, 1,1i2017,0g 1,1 i 2016. 5-3rs impact factor for tidsskriftet eri 2024 1,6 mod 2,0 i
2021, 1,7 i 2020 og 1,8 i 2019. GMS' bestyrelse opfordrer fortsat medlemmerne til at publicere
i IJCH.

Hjemmeside

GMS hjemmesiden www.gmsnet.dk har faet en stgrre overhaling i 2017 ved lsege Anne-Sophie
Homge, der nu sammen med Anders Koch og Ninna Senftleber er webredaktgr. Selskabets
medlemmer opfordres til at orientere formand og webmaster Anders Koch om relevante links.
Der findes allerede mange gode links og annoncering af mgder o.l. p& hjemmesiden, men rele-
vante links af enhver art er velkomne. Det er besluttet, at siden skal gennemgad endnu en op-
datering i naermeste fremtid.



http://www.gmsnet.dk/

Tak

Der skal lyde en stor tak til bestyrelsens og lokalafdelingens medlemmer for en aktiv indsats i
2025. Ydermere skal lyde en stor tak til revisor Assia Brandrup-Lukanow.

Seerlig tak for store indsatser igennem &rene skal lyde til de mangedrige medlemmer af besty-
relsen, Preben Homge, der har vaeret selskabets formand i en lang arraekke, og derefter fort-
satte som menigt bestyrelsesmedlem, og Stig Andersen, mangearig sekretzer, der kunne skri-
ve referater, naermest fgr mgderne var forbi.

Anders Koch, d. 09. maj 2026



REGNSKAB GRENLANDSMEDICINSK SELSKAB 2025

nytdrskur afholdt i 2026, siledes indgar det i naste drsregnskab
S000 til Matalie Fryd, 5000 til Ann Mari, 5000 til Elisabeth, 4500 x 2 [Cecilie Fricke, ES Filtenborg)

Vedrgrer ikke vores regnskab, men ICCH, saledes ef brugt alligevel
Mgdet blev fgrst afhold i jan. 2026, hvorfor det indgar i neste rsregnskab

Betydeligt stérre forbrug i 2026 skyldes, at der er afholdt mytarskur og bestyrelsesmgde i starten af aret [som egentlig herte til 2025)

STATUS
Kassebeholdning pr 1.1.2025 kr. 170.380,35 Overskud fra ICCHIT kr. 381,189,930
Zndring kr 17.588,0
Kassebeholdning pr 31.12_ 2025 kr. 188.068,39
Regnskab 2025 Budget 2025 Budget 2026

Indtzgter Kontingent kr. 50.700,00 kr 500000  kr 50.000
lalt kr. 50.700,00 kr 500000 kr 50.000
Udgifter Forirsmgde 2025 kr. 538205 kr -7.000 | kr. -7.000

Forﬁlsmﬂde 2024 kr. -3.718,75 Forsinket regning fra RH

Efterdrsmade/Nytarskur kr. k. kr. -14.000

Kontor og IT kr. -71,00  kr kr. -2.500

Legater Nunahed kr. -24.000,00 kr -10.000,00  kr -

LICH (Int. I, Circumpolar Health) kr. kr - kr. -40.000

JPHH kr. fr. -3.510,00  kr -

Bestyrelsesmgder kr. kr -8.000 | kr. -10.000

Oversazttelse kr. - kr. -2.000

Renter kr. 169,84

Lokalforeningen kr. fr -4.000 | kr -4.000 Ingen opkravning 2025
lalt kr. -33.011,96 kr -42.010 k. -78.500,00
Ersresultat kr. 17.688,04 kr 7.000,00 kr -20.500,00

©OBS: pa UCH!

JPPH = Jens Pader Hart Legatet
0B5: Bestyrelsen modtager ikke honorar

AD ICCH regnskab:

O Provenu zkal anvendess il fremme af rejzs til ICCH-kongres. 3+3 fra Gr.+DK & 10.000 hhv 5.000. Uddelss sftsr begrundst ansegning, der styrkes af indssndt/antaget abstract; foredrag ved GMS-moeds. Forudsatter medlamskab EFGMS‘.1



